Cannabis et

{iznymi formami diabetického onemocnénié

trpi pres osm set tisic obyvatel ceské repub-

liky. Diabetem prvniho typu se oznacuje au-

toimunitni onemocnéni mladsich lidi, které
vede k selektivni destrukci B-bunék slinivky bfisni.
Nésledkem je absolutni nedostatek inzulinu, ktery
snizuje hladinu cukru v krvi, a nasledna celozZivotni
zdvislost na jeho vnéjsi aplikaci.

Oproti tomu diabetes druhého typu se vyznacuje
neschopnosti téla vyuZit inzulin, ktery samo produ-
kuje, buriky si vytvofi rezistenci. Tento typ cukrovky
se objevuje zejména u starSich lidi. Mezi hlavni spou-
Stéce nemoci se fadi nezdravy Zivotni styl, nedosta-
tek pohybu a stres. Léchou je pfisnd dieta a Ustné
poddvand antidiabetika, kterd zvy3uji citlivost tkani
k icink@im inzulinu. Tento typ zcela pevlada, trpi jim
kolem 90 % v3ech cukrovkar{i. Kromé cukrovky prv-
niho a druhého typu existuji dal3i specifické formy
jako napiiklad téhotensky diabetes, ktery postihuje
az 4 % viech téhotnych Zen. Podle moderni medi-
ciny je cukrovka nevylécitelnd nemoc a jeji postupy
se tak zaméfuji na zlepSeni kvality Zivota pacientdi
a predchazeni vaznym komplikacim tohoto one-
mocnéni (poskozeni cév a nerv(, které miize vést az

k oslepnuti nebo amputaci nohou).
V¥ INZERCE

V soucasné chvili pfitom jiZ existuje stéle se zvy-
Sujici pocet védeckych studii, které prokazuji pozitiv-
ni vliv kanabinoidnich latek na priibéh této nemoci.
(BD (kanabidiol) a CBN (kanabinol) maji schopnost
neutralizovat reakce téla na vyraznéjsi vykyvy mnoz-
stvi cukru v krvi. Dalsi kanabinoid s velkym (a do
znané miry stale neprozkoumanym) lécebnym
potenciélem THCV (tetrahydrokanabivarin) pomaha
zvySovat citlivost tkdni na inzulin a zéroven chrdni
buriky, které tento hormon v téle vytvareji. O po-
tencidini vyuZiti kanabinoiddi pro lécbu cukrovky se
zajimaji i farmaceutické firmy. Spole¢nost GW Phar-
maceuticals neddvno oznamila tspésné dokonceni
druhé féze studie, kterd zkoumala vliv synteticky
pfipraveného léku obsahujiciho kanabinoidy na pa-
cienty s cukrovkou druhého typu.

Na internetu Ize najit nepfeberné mnozstvi své-
dectvi lidi, kterym konopi dokédzalo zlepsit Zivot
s cukrovkou ucinnéji nez jakékoli konvencni formy
1é¢by. Jsou popsany i pfipady, kdy uzivéni konopnych
produktd pomohlo diabetikiim prvniho typu snizit
nebo dokonce tipIné vysadit inzulin. Existuje mnoho
pripadii , zézracnych” uzdraveni koncetin cukrovkd-
fli, které podle osetiujicich Iéka jiz nebylo mozné
zachranit. Stdle vice matek také podava svédectvi

Diabetes

0 tom, jak svou téhotenskou cukrovku dokdzaly zce-
la neutralizovat jen diky uzivéni konopné pryskyfice.

V pripadé, ze sami chcete zait uZivat konopi,
rozhodné doporuduji tento zdmér ozndmit svému
diabetologovi. Jako vzdy zalnéte nejprve men3imi
ddvkami a postupné je zvy3ujte. Pomoci glukometru
pravidelné sledujte hladinu cukru a podle potfeby
snizte nebo vysadte davky svych léki nebo inzulinu.
Svédectvi, které popisuje znovuobnoveni produkce
inzulinu u diabetika prvniho typu je k pfecteni na
strankdch Ricka Simpsona, www.phoenixtears.ca.
Dalsi zajimavé informace nejen o cukrovce nejdete
také na magazin-legalizace.cz.
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